
114.04.08公告 

114 年度西屯區整合性社區預防保健篩檢活動行程表 

檢查項目 檢查方式 檢查時程 注意事項 

成人健康檢查 

血液檢查：血糖、膽固醇、肝腎功

能、三酸甘油脂、高(低)密度脂蛋

白、尿酸 

尿液檢查：尿蛋白 

30 歲-39 歲-5 年一次 

40 歲-64 歲-3 年一次 

65 歲以上-每年一次 

須空腹 8小時 

(可喝少量白開水) 

BC 肝篩檢 抽血檢查：B肝表面抗原、C 肝抗體 45-79 歲-終生一次   

子宮頸癌篩檢 子宮頸抹片檢查 
25-29 歲有性經驗者-3年一次 

30 歲以上婦女-每年一次 

請著裙裝，勿穿絲襪， 

以利當日受檢 

乳癌篩檢 乳房攝影檢查 40-75 歲婦女-每 2年一次   

大腸癌篩檢 糞便潛血檢查 
40-44 歲二等親家族史或 

45-75 歲-每 2 年一次 

便秘出血或女性生理期 

請先暫停採檢 

口腔癌篩檢 口腔黏膜檢查 
18 歲以上原住民或 

30 歲以上-每 2年一次 
曾嚼檳榔或吸菸者 

★長青健檢資格：設籍臺中市滿 65 歲長者或滿 55 歲原住民(須有身分證、健保卡，原住民需有證明文件) 

★加值項目：胸部 X 光、心電圖、失智症篩檢量表、血液尿素氮、糖化血色素、血清白蛋白等檢查。 

醫療院所 長青健檢 日期 星期 篩檢時間 活動地點 活動地址 

臺中榮民總醫院  4/13 日 08:00-11:00 何源里活動中心 漢成街 152 號 

中港澄清醫院 ★ 4/26 六 08:00-11:00 惠來國小 文中路 168 號 

中港澄清醫院 ★ 5/1 四 08:00-11:00 林厝里活動中心 林厝里安林路 27 號 

幸福西屯社區 

醫療群 
 5/3 六 07:30-10:30 

福安里兒童暨老

人活動中心 
永福路 26 號 

臺中榮民總醫院 ★ 5/4 日 08:00-11:00 
何福/何德里聯

合活動中心 
河南路一段 125 號 

臺中榮民總醫院  5/10 六 08:00-11:00 鵬程里活動中心 逢大路 65 號 

中港澄清醫院 ★ 5/17 六 08:00-11:00 港尾里活動中心 中清路二段 1538 號 

慈濟醫院  5/18 日 08:00-11:00 東大靜思堂 東大路一段 888 號 

中港澄清醫院 ★ 5/23 五 08:00-11:00 西屯忠明教會 漢口路一段 56-1 號 

中港澄清醫院 ★ 6/8 日 08:00-11:00 玉玄宮 玉寶路 159 號 

臺中榮民總醫院  6/8 日 08:00-11:00 大鵬國小 中平路 268 號 

童綜合醫療社團

法人童綜合醫院 
★ 6/15 日 08:00-11:00 西屯國小 西屯路二段 300 號 

中港澄清醫院 ★ 6/28 六 08:00-11:00 世斌公園 永福路 26 號 

童綜合醫療社團

法人童綜合醫院 
★ 6/28 六 08:00-11:00 安和國中 天助街 1號 

中山醫學大學 

附設醫院 
★ 7/5 六 08:00-11:00 何安里活動中心 四川路 126 號 3 樓 

光田綜合醫院 ★ 8/2 六 07:30-10:30 國安國小 國祥街 1號 

慈濟醫院  8/3 日 08:00-11:00 港尾里活動中心 中清路二段 1538 號 

 


