
臺中市西屯區糖尿病及代謝症候群 共同照護醫療院所 

臺中榮民總醫院 台灣大道四段 1650號 23592525#9 

中港澄清醫院 台灣大道四段 966號 24632000 

*崇芳小兒科家庭醫學科聯合門診 福科路 419號 24652525 

*佳禾診所 福安路 5號 24630596 

*溢恩診所 西屯路三段 159之 82號 24616186 

*大業診所 河南路四段 195號 22590277 

*平安診所 大墩路 917-1號 23277206 

*辛隆士家庭醫學科診所 東興路三段 369號 23284798 

陳建富內科診所 黎明路二段 751號 22552098 

舒民診所 福科二路 8號 24529690 

義鈜診所 安和路 166號 1樓 24617000 

漢諾威家庭醫學科診所 青海路一段 112號 23173069 

優康家診所 朝馬路 76號 22528787 

蘇家龍診所 黎明路三段 421號 27085151 

楊朝弘診所 大信街 50號 23169555 

  親愛的市民朋友您好，為了維護您的健康，若您健康檢查時發現血壓值、血糖、三

酸甘油脂、膽固醇、..等異常值，建議請您至健保局認證合格之共同照護醫療醫療院

所看診。改變以往僅有醫師給藥、無衛教管理的模式，透過醫師、護理衛教師、營養

衛教師以及藥師等團隊專業照護，整合醫療團隊力量，協助糖友進行個人化血糖管理、

生活飲食指導。 

◆糖尿病共照網能為糖友帶來哪些幫助呢？ 

透過醫師、衛教師、營養師及藥師等團隊共同照護，提供以下服務幫助糖友有效控制

血糖：1.整合性的血糖控制計畫 2.跳脫教條式的生活、飲食指導 3.結合病友力量的互

助支持 4自我健康管理指導 5.心理諮詢與溝通 

◆同時，根據研究證實，於糖尿病共照網診所就醫的糖友，可以大幅降低以下風險： 

死亡率下降約四成、截肢風險下降五成、降低各種併發症發生之機率. 

◆表單中*為配合敬老愛心卡之之合約院所，攜帶敬老愛心卡可折抵門診掛號費用 50

元。 
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